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ESCOLA TECNICA
EMPRESARIAL DO OESTE

Lista de Manuais Escolares Adotados
Ano Letivo 2024/2025

Curso Profissional de Técnico/a de Massagem de Estética e Bem-Estar

1°Ano | 10° Ano

Componente de Formacao Sociocultural

Disciplina Manual Autor(es) ISBN Editora
) ) Daniela Pinheiro, Isolete Sousa,

. Discurso Direto . , .

Portugués . ) Maria Fatima Fernandes, Barbara| 978-972-0-44019-8 | Porto Editora, S.A.
Portugués - (Médulos 1,2 ¢ 3) .
Tavares, Ricardo Cruz

Soénia Faria, Maria Emilia )

InFluent - Inglés (Mdédulos 1, 2, 3) 978-989-767-960-5 Areal Editores,SA
Gongalves
Inglés

InFluent - Inglés (Mddulos 4, 5, 6)

Sonia Faria, Maria Emilia
Gongalves

978-989-767-988-9

Areal Editores,SA

Area de Integracao

Faz Parte! - Area de Integracéo - Temas-
problema: (1.2,1.3,3.2,4.1,4.3,6.2,7.2,9.1,
9.3)

Miguel Coimbra, Helena Vieira,
Claudia Pinto Ribeiro

978-972-0-44244-4

Porto Editora, SA

Faz Parte! - Area de Integracio - Temas-
problema: (2.1,2.3,3.3,4.2,5.3,6.1,7.3, 8.3,
9.2)

Miguel Coimbra, Helena Vieira,
Claudia Pinto Ribeiro

978-972-0-44246-8

Porto Editora, SA

Componente de
Formacao Cientifica

Biologia

Biologia Pro (Médulos A1, A2, A3, A4, A5)

Lidia Serra, Carla Almeida, Rosa
Soares

978-972-0-44602-2

Porto Editora, S.A.
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